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Autobiographische Ratschläge
	1. Hören Sie jeden Text oder Minidialog  1  2  3 einzeln.

2. Tragen Sie die Wörter, die Sie verstanden haben, in die Kästchen an der richtigen Stelle ein.

[In jedes Kästchen gehört ein Wort. Die roten Kästchen bezeichnen das Prädikat.]

3. Wenn Sie etwas nicht verstanden haben, hören Sie die Szene noch einmal und tragen die fehlenden Wörter ein.

4. Wiederholen Sie das, bis die Sätze vollständig sind.

5. Vergleichen Sie Ihren Satz mit der Lösung.

6. Wenn Sie Lust haben, können Sie die Dialoge auch nachsprechen.
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1 Rezept zum Abnehmen
	Eine
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	
	
	



2 Nicht immer hat die Gesundheit Vorrang
	Gesundheit
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	
	
	



3 Ärztliche Untersuchungen
	Ich
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	
	
	
	
	
	


	Lösung:

1. Rezept zum Abnehmen
Eine Zeitlang habe ich beim Essen die Kohlehydrate weggelassen, viel Obst gegessen und bin regelmäßig gelaufen.
So habe ich etwa zwanzig Kilo abgenommen.
2. Nicht immer hat die Gesundheit Vorrang
Gesundheit ist mir wichtig, allerdings kann ich mich nicht so einfach wegen einer Erkältung ins Bett legen. Vor allem dann nicht, wenn ich einen Film drehe.
3. Ärztliche Untersuchungen
Ich gehe auch nicht wegen allem und jedem zum Arzt, aber ich mache meine Routine-Untersuchungen und eine jährlich Gesundheitskontrolle.



